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Graag willen we jullie middels deze nieuwsbrief op de hoogte stellen over de op-

richting van een nieuwe commissie binnen volleybalvereniging Pollux, en jullie 

bekend maken met de doelstellingen van deze Commissie Waarden en Nor-

men(CW&N). 

 

De kleedkamer netjes achterlaten na een 

training of wedstrijd. Rustig blijven wan-
neer een medespeler in jouw ogen een 
fout heeft gemaakt. Een verkeerde beslis-

sing van de scheidsrechter accepteren in 
plaats van tegen hem/haar tekeer te 
gaan. Mondje dicht langs het veld en de 

jeugd vooral positief stimuleren. Je afmel-
den voor een training of wedstrijd wan-
neer je een keertje echt niet kunt. Zo-
maar een aantal voorbeelden van ge-
wenst gedrag in de sportaccommodaties 
die bij Pollux in gebruik zijn.  

 

 

 

Helaas is het bovenstaande positieve gedrag lang niet bij iedereen gemeengoed.  

Om dit soort zaken actief te benaderen heeft het bestuur (i.s.m. de Rabobank) 

besloten tot de oprichting van de CW&N.  

 

De CW&N heeft zich als doel gesteld een leidraad te ontwikkelen, een gedragsco-

de, hoe een ieder zich behoort te gedragen. Wij zijn als CW&N druk bezig met het 
opstellen van de statuten en de gedragsregels. Deze gedragsregels worden te zij-
ner tijd bekend gemaakt d.m.v. info-boekjes en via de website.  

 

De CW&N  kent twee pijlers:  

 Preventief beleid; er worden gedragsregels opgesteld waar alle betrokkenen 

(leden, gasten, bezoekers) zich aan dienen te houden en waar ze ook door 
anderen op aangesproken kunnen worden.  

 Correctief beleid; mochten er zich toch zaken voordoen die in strijd zijn met 

de opgestelde gedragsregels en die door leden (gasten/bezoekers) zijn ge-
pleegd, kunnen er aan de betrokkenen sancties worden opgelegd. Sancties 

kunnen bv. bestaan uit waarschuwingen, schorsingen, boetes en/of directe 
verwijdering van het veld/uit de sporthal. 

 

Wat is het doel van de commissie? 
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Wil jij lid worden van de commissie? 

NUMMER 1, 2011-2012 

Bij de samenstelling van de CW&N proberen we uit alle afdelingen en lagen van de volleybalvereniging 

Pollux leden te krijgen. We streven er naar om de commissie uit minimaal 5 leden te laten bestaan. Tot 

op heden is dat nog niet helemaal gelukt; de CW&N bestaat nu uit de voorzitter Rolf Sluik (namens de 

trainers) en de secretaris Bianca Minderhoud (namens de ouders). 

 

De CW&N is dus nog op zoek naar nieuwe leden! 

Ben je speler (m/v, ook uit het c- en b-niveau!) en vind je het leuk om over (on)sportief gedrag na te 

denken of heb je hier al een eigen mening over? 

Ben je beroepsmatig veel met waarden en normen bezig en vind je het belangrijk dat een club als Pol-

lux daar mee bezig is? Ben je een lid (m/v) van Pollux die een paar uurtjes over heeft en die in de com-

missie waarden en normen wil 

steken? 

Mail of bel dan met Bianca!  

 

We komen gemiddeld eens per 

twee maanden bij elkaar, en de 

taken worden naar draagkracht 

verdeeld! 

 

 

 

 

 

 

 

 

Er zijn verschillende manieren om met de commissieleden in contact te komen. De  leden zijn natuurlijk 

regelmatig in en rond het volleybalveld te vinden, spreek ons dan rustig aan! Mocht je ons daar niet 
treffen, kun je ook via onderstaande gegevens contact met ons zoeken. 

 

 

Naam: Functie: Telefoonnr.: Email adres: 

Rolf Sluik voorzitter 06-20072471 rosimic@scarlet.nl 

Bianca Minderhoud secretaris 0541-539803 bianca.hans@home.nl 

VACANT  (Komt hier jouw naam te staan???)   

VACANT       

VACANT       



Pagina 3 NUMMER 1, 2011-2012 

ROLF EN BIANCA STELLEN ZICH VOOR 

De voorzitter 

Mijn naam is Rolf Sluik, ik ben sinds vier jaar actief als vrijwilliger bij de VV Pollux. Ik ben begonnen als 

assistent bij de mini’s, niveau 3 (7 jaar). Ik heb zelf gevolleybald en al heel wat ervaring in het volley-

ballen. Als je dan de mini’s gaat trainen, moet je wel even omschakelen! Ik ben begonnen als vrijwilli-

ger bij Pollux toen mijn dochter Michelle wilde gaan volleyballen. Op dit moment train ik niveau 5 van 

de mini’s (10 jaar). Ik doe dit samen met Gitteke Pieke, zij speelt in de A van Pollux. Het is voor mij en 

ook voor Gitteke de eerste keer dat we training geven. En als je eenmaal als vrijwilliger bij de club 

bent, wordt je steeds vaker gevraagd om andere klussen op je te nemen, want nieuwe vrijwilligers mel-

den zich niet zo snel. Vandaar ook dat ik ben gevraagd om plaats te nemen in deze nieuwe commissie. 

Een ieder kan mij bereiken via de gegevens die in bovenstaande tabel staan. Met vriendelijke groet, 

Rolf Sluik. 

 

De secretaris 

Hallo, mijn naam is Bianca Minderhoud. Ik ben getrouwd met Hans en we hebben een dochter en een 
zoon. Onze dochter, Anne van 11 jaar, speelt bij de mini’s (CMV niveau 6, team 2) en ik ben coach van 
haar team. Ik ben ZZP’er en heb een eigen praktijk voor tekentherapie en creatieve ontwikkeling. Ver-

der lees ik graag, volg een studie medische basiskennis, doe aan hardlopen en als ik nog tijd over heb 
kijk ik graag tv. Ik ben gevraagd om in de CW&N deel te nemen, en hier zet ik me graag voor in. Mis-
schien tot ziens, rond het volleybalveld!  

 

 

Pollux wil graag nu en in de toekomst een aantrekkelijke en bruisende club zijn. Ondersteun ons daar 
alstublieft bij. 

 

De commissie waarden en normen, 

 

Rolf Sluik, voorzitter. 
Bianca Minderhoud, secretaris. 

 

 

Najaar 2011 



Adresgegevens 

VV Pollux 

Postbus 393 

7570 AJ Oldenzaal 

www.vvpollux.nl 

Deze nieuwsbrief is tot gekomen door de redactie 

van de commissie publiciteitszaken van Pollux. 

 

 

Informatie om te plaatsen in de nieuwsbrief of web-

site? Mail dit dan aan de redactieleden op: 

publiciteitszaken@vvpollux.nl 
 
 

Laat zien wat er allemaal gebeurt binnen de vereni-

ging! 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

POLLUX MOVES YOU…………... 
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